
“马兰花”绽放长宁校园，点燃青年创业梦
想

“去年第一期“马兰花计划”创业培训效果超出预期，

多名学员陆续获得市级奖项。今年开班通知一经发布，学生

报名踊跃，我们从近百份报名申请中选出 31 名优秀学子参

加本期培训。”上海市现代职业技术学校岑老师微笑地介绍

着培训班情况。

1 月 13 日-15 日，2025 年长宁区首期“马兰花计划”GYB

创业培训班在上海市现代职业技术学校顺利举行。为了响应

同学们的学习热情，本次培训特意开展了线上线下课程同步

进行，让未能到场的同学能够在线学习，不留遗憾。同时，

特别邀请了全市范围内顶尖的马兰花讲师来授课，为学校创

新创业教育工作注入了强大的新动力。开班仪式上，上海市

现代职业技术学校校长吴凯发表了热情洋溢的讲话，表示学

校将积极响应市、区创新创业政策，通过“马兰花计划”等

创业培训项目，锻炼学生的合作能力、沟通能力和解决问题

的能力，将理论与实践融合，培养具有特色创新精神和实践

能力的复合型青年人才。上海市就业促进中心创业指导处处

长蔡东海、创业培训科科长王婉芳，长宁区就业促进中心副

主任尹颖，上海市现代职业技术学校校长吴凯，东华大学科



技园企业管理有限公司总经理陶康乐出席开班仪式。

自“马兰花计划”创业培训工作开展以来，长宁区人社

局在上海市人社局的指导下，以院校创业指导站为枢纽，整

合各方资源，做好桥梁纽带作用，助力大学生青年群体积极

参与创新创业培训实践。

重点培养创业培训学员创业思维，积极指引创业意识与

创业想法。2024 年长宁共开展“马兰花计划”创业培训 3 场，

包括东华大学的高学历群体创业培训班（硕士及以上学历的

学员占到 70%以上）、上海对外经贸大学的“新质生产力赋

能就创融合高质量发展”主题培训班、上海市现代职业技术

学校的中职学生与“马兰花”首次邂逅。根据不同阶段的学



员发展需求，设计配套相应的重点课程，组织对应的创业实

践活动。例如，在外经贸大学的主题培训班中，邀请了创新

创业大赛优胜企业中数西井分享创业故事，在科大讯飞智能

体验馆开展创业培训实践，由数字经济领域专家对学员的创

业项目进行逐个深入点评，把“新质生产力”内涵充分融入

整个培训课程。通过创业培训激发学生的创新意识，让青年

人从多个角度思考问题，使他们展现出更强的适应能力和解

决问题的能力，从而促进更高质量的就业。

重点聚焦创业培训学员后续发展，积极提供学员培训后

全方位支持。长宁在着力提升创业培训质量的同时，更关注

创业学员培训后的成长和发展，对参与创业培训的每名学员

提供不少于 2 次的后续服务，内容涵盖创业新苗结对培育、

创业见习推荐、创业孵化园区入驻协助，以及“乐创 1+N”

融资对接等全方位支持。从后期跟踪服务中了解到，2024 年

90 名长宁“马兰花计划”创业培训学员中，11 名学员已注

册企业，8 名东华大学的学员斩获第十四届挑战杯上海市铜

奖、全国三等奖以及研究生创新创业计划一等奖等荣誉，2

名上海对外经贸大学的学员荣获中国国际大学创新大赛

（2024）上海赛区铜奖，23 名上海市现代职业技术学校的学

员分别获得了中国国际大学生创新大赛中职赛道市级银奖、

铜奖和第二届上海市职业院校学生创新创意大赛金奖。



重点打造高水平的创业培训讲师队伍，积极培养高质量

创业服务团队。长宁区充分激发内驱力，拓展提升创业培训

讲师队伍质量，发掘区内高校、创业园区以及重点产业领域

的行业专家和技术能手组成创业服务工作团队，从中遴选推

荐成为“马兰花计划”创业培训讲师，致力于打造一支高水

平的创业讲师队伍。2024 年，长宁讲师叶佳俊在上海市首届

马兰花讲师大赛中荣获个人一等奖，在全国马兰花讲师大赛

中荣获个人三等奖。同时，加强组织创业指导服务专业化培

训，对区内创业指导服务团队开展财税法务、企业管理、金

融投资等专业化培训，提升创业指导专业化水平。鼓励区内

院校创业指导站、创业孵化基地、经济园区等孵化载体将创

业培训内涵融入日常孵化服务中，开展常态化指导、集中式

培训等多元化创业培训服务，为企业发展提供全方位服务和

保障。

下一步，长宁将积极拓宽创业服务范围，主动对接长三

角高校，联合举办“马兰花计划”创业培训体验课，鼓励和

引导高校毕业生参与创业实践，提升创业能力。深入挖掘区

内资深创业指导专家与优秀企业家资源，打造“马兰花计划”

精品课程，壮大讲师队伍，为创业者提供更优质教学资源。

通过各项创业扶持政策、“专家大讲堂”、“新苗结对”、

“乐创 1+N”等一系列持续性后续服务，全方位提升青年创



业者的能力，让更多年轻人在创业浪潮中实现自身价值，为

区域经济发展和人才培养贡献坚实力量。


