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长卫健发〔2023〕125 号

关于公布长宁区卫生健康委员会 2023 年度

科研项目立项评审结果的通知

区内各有关医疗卫生单位：

2023 年度长宁区卫生健康委员会科研项目立项评审工作已

完成。今年各单位申报项目共 193 项。根据相关专家的评审意见，

经研究，拟对 90 项科研课题予以立项，其中区卫健委课题 60

项，一般课题 43 项、中医课题 17 项；区青年课题 30 项，一般

课题 25 项、中医课题 5 项。由各单位 1:1 匹配资金。现将评审

结果予以公布（见附件）。

请各单位对立项项目加强管理，切实主动落实课题计划，确

保课题按既定目标实施。

特此通知。

附件：1、2023 年度长宁区卫生健康委员会科研项目立项评

审结果一览表
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2、2023 年度长宁区卫生健康委员会青年课题立项评

审结果一览表

上海市长宁区卫生健康委员会

2023 年 12 月 15 日

上海市长宁区卫生健康委员会 2023年12月18日印发
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附件 1

2023 年度长宁区卫生健康委员会科研项目立项评审结果一览表

项目编号
项目

类别
项目单位 项目名称 负责人

研究年

限

下拨经

费

20234Y001 一般 上海市同仁医院
瘤周 SWE 指标在乳腺病变诊断中的临床应用及预测手术切缘病理

基础探索
唐蕾 3 3

20234Y002 一般 上海市同仁医院
基于磁共振 T2*mapping 和 Dixon 定量技术评估髌周脂肪垫、髌股

轨迹异常及膝关节炎的相关性研究
吕良靓 3 3

20234Y003 一般 上海市同仁医院
肠道菌群代谢物调控ILC3分泌IL-22在GLP-1受体激动剂治疗IBD

中的作用研究
孙寒晓 3 3

20234Y004 一般 上海市同仁医院 靶向 MASTL 逆转急性髓系白血病维奈克拉耐药的机制研究 陈昉里 3 3

20234Y005 一般 上海市同仁医院 人工智能（AI）在结肠镜诊断和治疗结直肠腺瘤及早癌中的应用 周璐 3 3

20234Y006 一般 上海市同仁医院 阿奇霉素联合尼达尼布治疗特发性肺纤维化疗效研究 苏奕亮 3 3

20234Y007 一般 上海市同仁医院
超敏肌钙蛋白 I用于早期筛查维持性血液透析患者心脏舒张功能

障碍的临床研究
王彦哲 3 3

20234Y008 一般 上海市同仁医院 社区护士急危重症救治核心能力评价指标体系的构建与应用 钱飞虎 2 2

20234Y009 一般 上海市同仁医院 基于麻醉护士主导的镇痛磊规范化管理在术后患者镇痛效果研究 黄晨 2 2

20234Y010 一般 上海市同仁医院 多部门联合干预优化神经外科医院感染管理策略的探索与评估 徐程玲 2 2
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20234Y011 一般 上海市同仁医院 负载小分子药物的支架复合 BMSC 促软骨修复的研究 刘文军 3 3

20234Y012 一般 上海市同仁医院 功能化微流控 MOF 纤维膜在腹腔开放创面保护中的应用基础研究 郑涛 3 3

20234Y013 一般 上海市同仁医院
泌尿生殖系统常见病原体多重快速检测一体化平台开发与应用研

究
顾本宏 3 3

20234Y014 一般 上海市同仁医院 NF-kB 信号通路与成骨细胞和破骨细胞代谢平衡机制的研究 沈啸翼 3 3

20234Y015 一般 上海市同仁医院 Akkermansia 菌补充对于改善糖尿病性视网膜病变的临床研究 罗丽颖 3 3

20234Y016 一般
上海市光华中西医结

合医院
同伴支持教育模式在 PICC 置管期间自我管理中的应用 余美玲 2 2

20234Y017 一般
上海市长宁区妇幼保

健院
胎儿期超声早期筛查与诊断先天性心脏病的研究 吴晶晶 3 3

20234Y018 一般
上海市长宁区妇幼保

健院
连续动态血糖监测对妊娠期糖尿病高龄孕妇妊娠结局影响的研究 陈娟 3 3

20234Y019 一般
上海市长宁区妇幼保

健院
孕晚期和产后避孕健康干预对预防意外妊娠的效果研究 张祎 3 3

20234Y020 一般
上海市长宁区精神卫

生中心

基于近红外光图谱技术社交焦虑障碍儿童亲子间人际神经同步特

点
王成蕾 3 3

20234Y021 一般
上海市长宁区精神卫

生中心

精神分裂症患者甄别工具的新探索：吴泰格绘画完成测验在中国的

应用
孟德华 3 3

20234Y022 一般
上海市长宁区精神卫

生中心
肠道菌群紊乱与精神分裂症复发相关性分析 石松林 3 3

20234Y023 一般 长宁区卫健委监督所 长宁区卫生健康委控烟执法规范性建设研究 肖璐 2 4

20234Y024 一般 长宁区卫健委监督所 医疗机构依法执业自查在信用监管评估中的应用研究 郑云翀 2 4
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20234Y025 一般 上海市长宁区疾病预

防控制中心

长宁区常见肠道致病菌中多粘菌素耐药基因 mcr 的监测及分析 徐阳 3 6

20234Y026 一般 上海市长宁区疾病预

防控制中心

结合基因分析技术与传统多维度监测开展流感流行趋势分析及风

险模型研究

鲁嘉妮 2 4

20234Y027 一般 上海市长宁区疾病预

防控制中心

长宁区孕妇接种流感疫苗意愿分析和安全性研究 雷蕾 2 4

20234Y028 一般 上海市长宁区疾病预

防控制中心

DSP4Health 数字化健康服务包联合盆底康复治疗仪治疗社区盆底

功能障碍女性的影响研究

贺加贝 2 4

20234Y029 一般 上海市长宁区疾病预

防控制中心

基于 STEAM 教育理念的校园传染病防控科普活动模式研发及其干

预效果评估

薛嘉宇 2 4

20234Y030 一般 长宁区公立医院和社

区卫生管理中心

基层医疗机构医疗设备绩效分析与评价体系构建 楼晓桦 2 4

20234Y031 一般
新华街道社区卫生服

务中心

渐进式弹力带抗阻运动应用于老年 2型糖尿病合并肌少症患者对

行动能力和生活质量的影响
李希雯 2 2

20234Y032 一般
江苏街道社区卫生服

务中心
基于药物治疗管理的服务模式对社区老年慢病患者干预效果分析 桑夏琼 2 2

20234Y033 一般
周家桥街道社区卫生

服务中心
慢性肾脏病患者社区综合管理模式探索 乌日娜 3 3

20234Y034 一般
天山路街道社区卫生

服务中心

以体重管理为切入点的功能社区人群缺血性心脏病发病风险控制

策略可行性研究
陶齐渊 3 3

20234Y035 一般
仙霞街道社区卫生服

务中心
家医签约高质量服务对社区糖尿病规范化管理的研究 赵静 2 2

20234Y036 一般
虹桥街道社区卫生服

务中心
基于老年人综合评估下社区老年健康照护模式探索 张娟 2 2
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20234Y037 一般
程家桥街道社区卫生

服务中心
“全专结合”模式下动态血糖监测在社区糖尿病患者中的应用 金樱 2 2

20234Y038 一般 海军特色医学中心 新冠疫情对医院感染防控的影响及改进策略研究 王明科 3 3

20234Y039 一般 海军第九〇五医院
米卡芬净联合两性霉素 B脂质体治疗侵袭性念珠菌病的疗效与安

全性评估
薛潇春 3 3

20234Y040 一般 海军第九〇五医院
基于积极心理团体辅导的综合性医院护士心理健康促进方案的构

建及实证研究
汪际 2 2

20234Y041 一般 海军第九〇五医院
慢性骨髓炎中金黄色葡萄球菌通过表达 FnBPs 活化 ILK 调节 OLCN

侵袭和滞留机制研究
吴宏日 3 3

20234Y042 一般 武警上海市总队医院
分段对比分次立体定向放射外科治疗肺癌脑转移瘤及加速康复探

索
李勇 3 3

20234Y043 一般 民航上海医院 超声引导前锯肌平面阻滞在女性经乳腔镜甲状腺术中应用的研究 许春梅 3 3

20234Z001 中医 上海市同仁医院
子午流注针法联合生物反馈电刺激治疗女性压力性尿失禁的临床

研究
王雪 3 3

20234Z002 中医
上海市光华中西医结

合医院

基于“筋骨并重”理论采用督灸配合推拿手法治疗青少年特发性脊

柱侧弯的疗效观察
岑珏 3 3

20234Z003 中医
上海市光华中西医结

合医院

类风湿关节炎干燥性角结膜炎分级诊疗预警模型构建与针刺干预

疗效评估
王虹霞 3 3

20234Z004 中医
上海市光华中西医结

合医院

消痰通腑方通过调节胆碱代谢上调 lncRNA-RuPAR/PAR-1 通路防治

结直肠癌的疗效评价和效应机制
刘煊 3 3

20234Z005 中医
上海市光华中西医结

合医院
自制制剂芪蓝颗粒治疗脾虚湿盛型非酒精性脂肪肝的研究 徐中菊 3 3
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20234Z006 中医
上海市光华中西医结

合医院
问荆合剂联合非布司他治疗难治性痛风（湿热蕴结证）的临床研究 徐娇雅 3 3

20234Z007 中医
上海市光华中西医结

合医院
五妙丸治疗急性痛风关节炎的临床效应评价及抗炎机制探索 高维琴 3 3

20234Z008 中医 长宁区天山中医医院
芎芷芍药汤治疗偏头痛的前瞻性、单中心、随机、阳性对照临床研

究
袁园 3 3

20234Z009 中医 长宁区天山中医医院 膝痹方治疗肝肾不足筋脉瘀滞型早期膝骨关节炎的疗效观察 石昆 3 3

20234Z010 中医 长宁区天山中医医院
基于中医快速康复外科改良悬吊绑缚动脉结扎切除闭合术治疗重

度混合痔的临床研究
丁超 3 3

20234Z011 中医 长宁区天山中医医院
关节外稳定性桡骨远端骨折整复夹板外固定后去除外固定最佳时

间点的临床 RCT 研究
陈绍华 3 3

20234Z012 中医
华阳街道社区卫生服

务中心

温针灸联合益气补肾方治疗慢性肾脏病脾肾气虚型蛋白尿的临床

疗效观察
赵敏 3 3

20234Z013 中医
仙霞街道社区卫生服

务中心
社区中医专病模式在腰突症患者中的应用 钟欣婵 3 3

20234Z014 中医
北新泾街道社区卫生

服务中心

社区 2型糖尿病合并血脂异常中医证型分布特点及其与糖脂代谢

理化指标的相关性研究
谢晟洁 2 2

20234Z015 中医
新泾镇社区卫生服务

中心
穴位埋线联合少林内功对高脂血症的综合干预效果研究 郜红 2 2

20234Z016 中医
新泾镇社区卫生服务

中心
缪刺大陵穴结合中药足浴治疗足跟痛的临床疗效观察 袁婷 3 3

20234Z017 中医 上海电力医院 针刺手法治疗急性腰痛的临床研究 苏少杰 3 3
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附件 2

2023 年度长宁区卫生健康委员会青年科研项目立项评审结果一览表

项目编号
项目

类别
项目单位 项目名称 负责人

研究

年限

下拨

经费

2023QN01 一般 上海市同仁医院
骨报告和数据系统 （Bone-RADS）在成人偶发孤立性骨病变 CT和 MRI 诊断及

临床管理中的可行性和有效性研究
星月 3 2

2023QN02 一般 上海市同仁医院
天花粉蛋白通过增强 USP7 去泛素化 Foxp3 上调 Treg 细胞免疫调节功能缓解

炎症性肠病的机制研究
宣彬彬 3 2

2023QN03 一般 上海市同仁医院
MRI 影像呈环形强化特征的侵润性乳腺癌病灶接受新辅助治疗后的退缩模型

研究
孙海东 3 2

2023QN04 一般 上海市同仁医院 肠道微生物与淋巴结转移前生态位的相关性研究 谢亚运 3 2

2023QN05 一般 上海市同仁医院 靶向 RNA 结合蛋白 IGF2BP1 抑制葡萄膜黑色素瘤肝转移的研究 王惠学 3 2

2023QN06 一般 上海市同仁医院 颗粒细胞来源代谢物 GCDM3 在 PCOS 卵母细胞成熟过程中的作用机制研究 姚丽华 3 2

2023QN07 一般
上海市光华中西

医结合医院
类风湿关节炎女性患者自我护理能力的现状及影响因素分析 樊鑫国 3 2

2023QN08 一般
上海市光华中西

医结合医院
钛网笼在类风湿关节炎全腕关节融合中的应用研究 张璟 3 2

2023QN09 一般
上海市长宁区妇

幼保健院
不同时长的母乳嗅觉刺激对于早产儿吸吮情况的应用研究 陈雯雯 3 2

2023QN10 一般 上海市长宁区妇 孕前超重和肥胖孕妇妊娠早期开始定期运动与妊娠期高血压疾病相关性的研 马颖 3 2
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幼保健院 究

2023QN11 一般
长宁区精神卫生

中心
童年期创伤和精神分裂症快感缺失关系：炎性因子的中介作用 刘文霞 3 2

2023QN12 一般
长宁区卫健委监

督所

长宁区医疗机构“双随机、一公开”

监督抽查工作实施成效分析及对策建议
杨姮妍 3 4

2023QN13 一般
长宁区疾病预防

控制中心
基于风险评估的儿童龋齿分级管理模式探索 李晓梅 3 4

2023QN14 一般
新华街道社区卫

生服务中心
叙事疗法对老年冠心病患者焦虑抑郁情绪的影响 陈雅 3 2

2023QN15 一般
新华街道社区卫

生服务中心

社区呼吸康复训练结合认知行为疗法对慢性阻塞性肺疾病患者睡眠障碍的改

善作用
张玮 3 2

2023QN16 一般
华阳街道社区卫

生服务中心
细胞因子与老年性阴道炎疾病相关性的研究 高晓东 3 2

2023QN17 一般
周家桥街道社区

卫生服务中心

低剂量 VS 常规剂量曲安奈德联合几丁糖方案治疗膝骨关节炎的非劣效临床研

究
李涛 3 2

2023QN18 一般
天山路街道社区

卫生服务中心
天山功能社区育龄女性盆底肌障碍疾病认知情况调查 武琴 3 2

2023QN19 一般
天山路街道社区

卫生服务中心
社区老年慢性肾脏病非透析患者肌少症相关影响因素分析 祝徐圣 3 2

2023QN20 一般
天山路街道社区

卫生服务中心
基于时机理论的脑卒中患者中医护理康复方案的构建和应用 沈稼倩 3 2

2023QN21 一般
虹桥街道社区卫

生服务中心
上海市社区全科医生科研能力提升的探索性研究 沈士立 3 2

2023QN22 一般
程家桥街道社区

卫生服务中心
社区住院老年便秘患者的用药特点初探及肠道微生态干预效果研究 张义凯 3 2
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2023QN23 一般
海军特色医学中

心
IL-1R2在巨噬细胞中通过NF-κB/STAT3通路介导脓毒症免疫抑制的机制研究 王昱升 3 2

2023QN24 一般
海军第九〇五医

院
基于 PBMCs 中 NAD+表观修饰转录组的衰老检测模型构建及验证 刘炎东 3 2

2023QN25 一般
海军第九〇五医

院

常见恶性骨肿瘤精准快速诊断和临床预后预测的人工智能模型的建立和临床

应用
何韶辉 3 2

2023QN26 中医
上海市长宁区天

山中医医院

风池穴“温通针法”治疗贝尔麻痹风寒证的临床研究及对面神经运动传导与镫

骨肌反射的影响
周媛 3 2

2023QN27 中医
上海市长宁区天

山中医医院
枳实薤白桂枝汤治疗肺动脉高压合并心力衰竭的临床疗效研究 庄丽 3 2

2023QN28 中医
江苏街道社区卫

生服务中心

共生理论视角下耳穴压豆联合传统体育对老年慢性胃脘痛脾胃虚寒证的临床

干预效果评价
乔晶 3 2

2023QN29 中医
仙霞街道社区卫

生服务中心
针刺五输穴及经络阿是穴治疗慢性疼痛的临床研究 崔文静 3 2

2023QN30 中医
新泾镇社区卫生

服务中心
实按灸治疗老年衰弱合并睡眠障碍的疗效观察 孙钧竹 3 2
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