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长卫健发〔2024〕131号

关于公布长宁区卫生健康委员会 2024 年度
青年课题立项评审结果的通知

区内各有关医疗卫生单位：

2024 年度长宁区卫生健康委员会青年课题立项评审工作已完

成。今年各单位申报项目共67项。根据相关专家的评审意见，经

研究，拟对30项青年课题予以立项。现将评审结果予以公布（见

附件）。

请各单位对立项项目加强管理，切实主动落实课题计划，确

保课题按既定目标实施。

特此通知。

附件：2024 年度长宁区卫生健康委员会青年课题立项评审结

果一览表

长宁区卫生健康委员会

2024年 11月 29日
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附件：

2024 年度长宁区卫生健康委员会青年课题立项评审结果一览表

项目编号 项目类别 项目名称 工作单位 负责人
研究

周期

资助金额

（万元）

2024QN01 青年项目 代谢重编程促进心肌梗死后心肌再生的分子机制研究 上海市同仁医院 张立 3年 2

2024QN02 青年项目
ROS响应性微针原位递送PROTAC增强四氧化三铁纳米

颗粒的胃癌化学动力治疗疗效研究
上海市同仁医院 王景晖 3年 2

2024QN03 青年项目
线粒体功能障碍在klotho减轻尿毒症血管钙化中的作

用及机制研究
上海市同仁医院 高敏 3年 2

2024QN04 青年项目
经椎弓根入路腰椎内镜手术治疗游离型腰椎间盘突出

的应用解剖研究
上海市同仁医院 郁奇峰 3年 2

2024QN05 青年项目
Arginase2调控光感受器细胞的氧化应激促进糖尿病

性视网膜病变发展的机制研究
上海市同仁医院 王若男 3年 2

2024QN06 青年项目
新型抗肿瘤多肽Tat-HDRP1通过靶向溶酶体抑制肾透

明细胞癌恶性增殖的作用和机制研究
上海市同仁医院 李维远 3年 2

2024QN07 青年项目
蠲痹强骨方对类风湿关节炎合并椎体压缩性骨折PKP

术后的临床疗效研究
上海市光华中西医结合医院 金浪 3年 2

2024QN08 青年项目
结直肠癌“三位一体”中西医结合全程管理诊疗模式

的构建与探索
上海市光华中西医结合医院 张冬钰 3年 2
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2024QN09 青年项目
隔药灸防治化疗后骨髓抑制的临床疗效观察和机制初

探
上海市光华中西医结合医院 阿古达木 3年 2

2024QN10 青年项目 类风湿关节炎患者合并T2DM发病风险因素调查 上海市光华中西医结合医院 陈觅蜜 3年 2

2024QN11 青年项目 金黄散橡胶贴膏镇痛抗炎实验研究 长宁区天山中医医院 林婷婷 3年 2

2024QN12 青年项目
真武汤加减治疗2型心肾综合征容量超负荷患者（阳

虚水泛型）的临床疗效研究
长宁区天山中医医院 王逸闻 3年 2

2024QN13 青年项目 基于NIPT技术预测胎儿生长受限的研究 长宁区妇幼保健院 吴慧恒 3年 2

2024QN14 青年项目
基于共同养育理论的干预对父亲支持母乳喂养自我效

能影响的效果研究
长宁区妇幼保健院 吕蒙 3年 2

2024QN15 青年项目
基于循证医学的老年痴呆症患者家属探视模式优化研

究
长宁区精神卫生中心 孙辉 3年 2

2024QN16 青年项目 二甲双胍对精神分裂症认知功能影响的探究 长宁区精神卫生中心 从痛快 3年 2

2024QN17 青年项目
辩证行为疗法对于改善青少年抑郁症维持治疗期间情

绪调节的作用
长宁区精神卫生中心 沙烨烨 3年 2

2024QN18 青年项目 长宁区弗氏柠檬酸杆菌致病性的研究
长宁区疾病预防控制中心（区

卫生健康监督所）
顾玉婷 3年 2

2024QN19 青年项目 长宁区医疗美容机构分级分类监管研究
长宁区疾病预防控制中心（区

卫生健康监督所）
郑云翀 3年 2

2024QN20 青年项目
低强度趣味性综合训练联合体外反搏对轻度认知障碍

的疗效观察
新华街道社区卫生服务中心 陈杰 3年 2
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2024QN21 青年项目
海派儿科推拿联合中药熏鼻治疗小儿腺样体肥大的临

床疗效观察
江苏街道社区卫生服务中心 桂丽卿 3年 2

2024QN22 青年项目
马应龙麝香痔疮膏联合盐酸左西替利嗪对老年慢性湿

疹的应用疗效分析
周家桥街道社区卫生服务中心 杨凯 3年 2

2024QN23 青年项目
家医签约高质量服务在糖尿病周围神经病变患者中的

应用效果研究
仙霞街道社区卫生服务中心 王荷 3年 2

2024QN24 青年项目
AI赋能的精准化康复护理对居家脑卒中偏瘫患者肢体

功能的影响
仙霞街道社区卫生服务中心 王敏月 3年 2

2024QN25 青年项目
基于长宁区名中医陈丽敏从“督”调治慢性疲劳综合

症的临床疗效观察
虹桥街道社区卫生服务中心 王巍 3年 2

2024QN26 青年项目
“互联网+”家庭护理管理模式在社区老年慢性病多重

用药患者用药安全管理中的应用
程家桥街道社区卫生服务中心 梁笑语 3年 2

2024QN27 青年项目 头针联合项八针治疗颈性眩晕的临床研究 新泾镇社区卫生服务中心 舒婷 3年 2

2024QN28 青年项目
基于ctDNA甲基化与CT影像特征的肺结节风险分层评

估模型
海军特色医学中心 陈界 3年 2

2024QN29 青年项目
GDF15在结晶肾损伤中诱导形成Mrc1+Igf1+巨噬细胞

的作用及机制研究
海军第九〇五医院 黄麟翕 3年 2

2024QN30 青年项目
甲苯磺酸瑞马唑仑用于烧伤患者全身麻醉下清创植皮

手术中的有效性和安全性研究
武警上海市总队医院 杨锦 3年 2
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上海市长宁区卫生健康委员会 2024年 12月 2日印发
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