
上海市长宁区科学技术委员会文件

长科委〔2026〕17号

关于公布 2026 年度长宁区科学技术委员会
科研项目验收结果的通知

区内各相关医疗卫生单位：

长宁区科学技术委员会委托长宁区卫生健康委员会于 2026

年 6 月组织有关专家对 2025 年 12 月到期的区科学技术委员会立

项科研项目进行了结题验收。本次共有 70 个科研项目参加验收。

经评审，67 个项目予以结题，3 个项目延期结题。现将项目验收

结果公布如下（见附件）。根据财政相关规定，各项目承担单位

应及时完成项目经费结算，并按要求上缴结余经费。

特此通知。

附件：2026 年度区科学技术委员会科研项目验收结果表

长宁区科学技术委员会

2026 年 7 月 31 日



附件：

2026 年度区科学技术委员会科研项目验收结果表

序号 项目编号 项目单位 项目名称 负责人 结论

1 CNKW2022Y01 上海市同仁医院
大肠癌遗传变异相关非编码 RNA SPAT1 通过 SIRT7 介

导的促癌机制研究
马加力 予以结题

2 CNKW2022Y02 上海市同仁医院
盐酸石蒜碱抑制 NLRP3 炎症小体活化治疗重症急性胰

腺炎的机制研究
宋云端 予以结题

3 CNKW2022Y03 上海市同仁医院
基于 CMR-PCNC 模型的骨质疏松患者整合型药学服务

模式构建与评价
李琴 延期结题

4 CNKW2022Y04 上海市同仁医院
LncRNA PEG13 编码活性多肽 CIAP1 通过调控 MAPK 信

号通路抑制脑缺血再灌注神经损伤的作用与机制研究
李克良 予以结题

5 CNKW2022Y05 上海市同仁医院
TIGIT 介导滤泡状细胞毒性 CD8+T 细胞（Tfc）的功能

失调在非小细胞肺癌中的作用机制及临床意义研究
胡峰 予以结题

6 CNKW2022Y06 上海市同仁医院
多种体外血液净化治疗方法对脓毒症合并急性肾损伤

患者的疗效分析
吴灏 延期结题

7 CNKW2022Y07 上海市同仁医院
超声波响应解体的含氧空位空心纳米声敏剂的构筑及

其在实体肿瘤治疗中的应用
陈颖 予以结题

8 CNKW2022Y08 上海市同仁医院
改善老年慢性不明原因瘙痒症 （CPUO）表皮通透性屏

障 TEWL 与 Type 2 型炎症关系的随机对照研究
张洁尘 予以结题

9 CNKW2022Y09 上海市同仁医院
颈部脊髓急慢性损伤术后功能恢复与 fMRI 脑皮质区

变化规律的研究
于荣华 延期结题



10 CNKW2022Y10 上海市同仁医院

外泌体活性多肽 PDPEE1 靶向调控 GLS1 蛋白空间构象

与活性影响成纤维细胞谷氨酰胺代谢重编程在 PM2.5

致肺纤维化中的作用机制研究

王宁 予以结题

11 CNKW2022Y11 上海市同仁医院 应用生物补片 LVMR 治疗 ODS 的前瞻性随机对照研究 全应军 予以结题

12 CNKW2022Y12 上海市同仁医院
小分子活性肽 PDC3 诱导肿瘤微环境巨噬细胞极化重

塑 CD8+T 细胞抗肿瘤活性的作用机制研究
王光花 予以结题

13 CNKW2022Y13 上海市同仁医院
基于剪切波弹性超声的胎儿宫内生长受限高危孕妇胎

盘功能智能化评估模型
陈乔 予以结题

14 CNKW2022Y14 上海市同仁医院
“肺肾同治、灸药结合”防治老年女性复发性尿路感

染复发的疗效观察
胡贇皓 予以结题

15 CNKW2022Y15 上海市同仁医院
基于心脏磁共振定量参数对伴有左心室肥厚心衰患者

的早期诊断和评估
肖正光 予以结题

16 CNKW2022Y16 上海市同仁医院
LncRNA LINC00523 编码多肽 PRP 致卵巢癌卡铂耐药的

作用与机制研究
陈丹妮 予以结题

17 CNKW2022Y17 上海市同仁医院
TOP2A 通过上皮间质转化促进视网膜母细胞瘤生长和

转移的机制研究
王丽 予以结题

18 CNKW2022Y18 上海市同仁医院
基于排队论的三级综合医院应对呼吸道传染病的急诊

预检分诊策略研究
李蕊 予以结题

19 CNKW2022Y19 上海市光华中西医结合医院
艾灸督脉对气虚痰瘀滞络型脑梗死恢复期患者氧化应

激损伤的调节研究
徐中菊 予以结题

20 CNKW2022Y20 上海市光华中西医结合医院
补肾活血汤改善腰椎终板微循环的机制及其治疗腰椎

间盘退变疾病的临床研究
郭际 予以结题

21 CNKW2022Y21 上海市光华中西医结合医院
蠲痹强骨方含药血清对类风湿关节炎成纤维样滑膜细

胞中性粒细胞趋化作用及骨破坏介质作用的影响
郑林 予以结题



22 CNKW2022Y22 上海市光华中西医结合医院
蠲痹强骨颗粒对内侧半月板后根部撕裂术后疗效的临

床研究
夏卿 予以结题

23 CNKW2022Y23 上海市光华中西医结合医院
温经逐瘀散治疗痰瘀互结型类风湿性关节炎的随机对

照研究
刘佳 予以结题

24 CNKW2022Y24 上海市光华中西医结合医院
基于中医证候辨识的痛风性关节炎风险评估模型建立

与验证
秦盈盈 予以结题

25 CNKW2022Y25 上海市光华中西医结合医院
护士主导的共享门诊管理模式在类风湿关节炎患者中

的应用
张彩虹 予以结题

26 CNKW2022Y26 长宁区天山中医医院 杨氏絮刺火罐治疗中风后手肿胀的临床研究 樊文朝 予以结题

27 CNKW2022Y27 长宁区天山中医医院
基于治未病理念的中医快速康复外科应用于混合痔外

剥内扎术围手术期的临床研究
孙健 予以结题

28 CNKW2022Y28 长宁区天山中医医院
加味四妙汤治疗湿热内蕴型痛风的临床疗效观察及网

络药理学分析
赵啸 予以结题

29 CNKW2022Y29 长宁区天山中医医院
清热调冲法合隐白放血治疗青春期血热型 AUB-O 的临

床研究
王晓燕 予以结题

30 CNKW2022Y30 长宁区天山中医医院
基于近红外脑成像研究头针丛刺结合康复训练对帕金

森患者运动功能影响
崔晓 予以结题

31 CNKW2022Y31 长宁区天山中医医院
穴位按摩结合康复训练对卒中后平衡功能障碍的临床

研究
励莉 予以结题

32 CNKW2022Y32
上海市同仁医院

（长宁区妇幼保健院）

卵巢癌肿瘤相关巨噬细胞外泌体 miR-205 在卵巢癌肿

瘤血管新生和肿瘤转移中的作用及机制研究
俞萌 予以结题

33 CNKW2022Y33
上海市同仁医院

（长宁区妇幼保健院）

腹直肌联合盆底肌生物电刺激治疗盆底功能障碍性疾

病康复疗效及预后效果观察
刘彧 予以结题



34 CNKW2022Y34
上海市同仁医院

（长宁区妇幼保健院）

妊娠早期三维超声胎盘微血流参数及胎盘生长因子联

合预测胎盘功能不良相关异常妊娠的可行性研究
何碧媛 予以结题

35 CNKW2022Y35
上海市同仁医院

（长宁区妇幼保健院）

探讨孕早中期血清 AFP、uE3、 Inhibin A 及子宫动脉

PI 联合预测双胎妊娠并发子痫前期的研究
王朝 予以结题

36 CNKW2022Y36
上海市同仁医院

（长宁区妇幼保健院）

烟酸皮肤潮红反应在围产期抑郁症患者中的检测价值

探究
黄雅南 予以结题

37 CNKW2022Y37 长宁区精神卫生中心 青少年阈下抑郁障碍（SD）的早期智能识别研究 郑宏 予以结题

38 CNKW2022Y38 长宁区精神卫生中心
视听整合功能对儿童青少年社交功能缺损症状的影响

——社交焦虑和自闭症的跨诊断研究
甘淑珍 予以结题

39 CNKW2022Y39 长宁区精神卫生中心
精神分裂症与孤独症谱系障碍视、听觉情绪感知障碍

的神经机制研究：趋同或分化模式
龚靖波 予以结题

40 CNKW2022Y40 长宁区精神卫生中心
惊跳反射弱刺激抑制（PPI）在儿童精神分裂症中的应

用研究
张郦 予以结题

41 CNKW2022Y41 长宁区精神卫生中心
生活不能自理老年人照料者睡眠质量影响分析及正念

干预研究
沈妙莉 予以结题

42 CNKW2022Y42
长宁区疾病预防控制中心

（区卫生健康监督所）
长宁区学生健康素养干预对含糖饮料摄入影响的研究 黄莉丽 予以结题

43 CNKW2022Y43
长宁区疾病预防控制中心

（区卫生健康监督所）

长宁区社区随访管理 HIV/AIDS 患者生活质量评估和

影响因素研究
尹宁 予以结题

44 CNKW2022Y44 新华街道社区卫生服务中心
眩晕问卷联合 DHI 量表诊断良性阵发性位置性眩晕的

前瞻性研究
刘慧庆 予以结题

45 CNKW2022Y45 新华街道社区卫生服务中心
中药外洗结合康复训练治疗慢性踝关节不稳的临床疗

效观察
应萍 予以结题

46 CNKW2022Y46 华阳街道社区卫生服务中心 针刺结合坐位调膝法治疗 KOA 临床疗效的观察 顾敏 予以结题



47 CNKW2022Y47 周家桥街道社区卫生服务中心
渐进式肌肉抗阻训练法对 2型糖尿病合并骨质疏松患

者的干预疗效研究
王蔚 予以结题

48 CNKW2022Y48 天山路街道社区卫生服务中心
浮针疗法联合 Maitland 关节松动术治疗粘连期肩周

炎的随机临床研究
谢智晋 予以结题

49 CNKW2022Y49 仙霞街道社区卫生服务中心
居家应用智能化助力步行训练对脑卒中后步行功能的

影响
向晖 予以结题

50 CNKW2022Y50 虹桥街道社区卫生服务中心
电刺激联合全专特色健康管理在社区老年女性压力性

尿失禁的应用效果分析
钟丽铃 予以结题

51 CNKW2022Y51 虹桥街道社区卫生服务中心 温针分经论治治疗肩周炎临床疗效观察 王磊 予以结题

52 CNKW2022Y52 虹桥街道社区卫生服务中心 家庭医生制度下社区儿童视觉健康管理探索 吕明婕 予以结题

53 CNKW2022Y53 程家桥街道社区卫生服务中心
应用健脾泄浊中药干预无需降尿酸药物治疗的无症状

高尿酸血症患者的疗效观察
李晓芸 予以结题

54 CNKW2022Y54 程家桥街道社区卫生服务中心
规范化营养治疗在社区安宁疗护肿瘤患者中的应用效

果观察
冯丽丽 予以结题

55 CNKW2022Y55 程家桥街道社区卫生服务中心
常态化疫情防控形势下社区互联网医院在慢病管理的

应用效果
徐丽华 予以结题

56 CNKW2022Y56 北新泾街道社区卫生服务中心
临床路径式教学法在社区全科 SOAP 书写技能教学中

的应用研究
王莉红 予以结题

57 CNKW2022Y57 北新泾街道社区卫生服务中心 背俞穴拔罐对亚健康痰湿质的干预效果研究 钱旻贤 予以结题

58 CNKW2022Y58 民航上海医院
多重响应纳米载药系统诱导焦亡抑制肝癌微波消融后

残留癌的研究
裴文层 予以结题

59 CNKW2022Y59 海军特色医学中心
CLEC18A 减轻围术期肝脏缺血再灌注损伤的作用及机

制研究
蒋政宇 予以结题



60 CNKW2022Y60 海军特色医学中心 病理再分类指导下的结节性痒疹精准治疗方案探索 王良哲 予以结题

61 CNKW2022Y61 海军第九〇五医院 超声脂肪定量技术评价肝脏脂肪变性的临床研究 钱嵘 予以结题

62 CNKW2022Y62 海军第九〇五医院 基于深度学习的糖尿病视网膜病变自动分级检测工具 王琳 予以结题

63 CNKW2022Y63 海军第九〇五医院

中成药前列倍喜胶囊联合坦索罗辛精准治疗ⅢB型慢

性前列腺炎／慢性盆腔疼痛综合征（CP/CPPS）的有效

性及安全性评价

礼嵩 予以结题

64 CNKW2022Y64 武警上海市总队医院
中医疗法联合纳米氢通过调控 Nrf2 信号通路改善非

酒精性脂肪肝的研究
米丽 予以结题

65 CNKW2024G02 仙霞街道社区卫生服务中心 以价值医疗为导向的盆底功能障碍患者健康管理研究 褚琦 予以结题

66 CNKW2024J01 上海市同仁医院
基于 HEALTH 模式的区域全科医生轮训方案构建和实

施
徐仲卿 予以结题

67 CNKW2024J02 上海市光华中西医结合医院 对分课堂模式下骨伤科学课程思政探索与实践 王凌椿 予以结题

68 CNKW2024J03 长宁区天山中医医院 同伴教学在中医内科临床实践教学中的应用研究 宁思思 予以结题

69 CNKW2024J04 长宁区精神卫生中心
叙事医学提升临床带教师资医学人文关怀教学效果的

探索性研究
陈亮亮 予以结题

70 CNKW2024J05 江苏街道社区卫生服务中心
基于心流理论的沉浸式体验教学在机构内老年照护者

照护技能指导中的应用
曹文娟 予以结题
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