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对区政协第十五届四次会议
第 017 号提案的答复

台胞台属界别：

贵界别提出“关于以精品体育赛事为契机，推动长宁区文体

商旅融合发展的建议”的提案收悉，经研究，现将办理情况答复

如下：

长宁区作为上海虹桥中央商务区的核心区域，拥有优越的地

理位置、深厚的文化积淀和丰富的旅游资源，为文体商旅融合发

展提供得天独厚的条件。近年来，区体育局对照上海打造全球著

名体育城市和长宁建设具有世界影响力的国际精品城区目标，根

据《上海市进一步促进商旅文体展联动吸引扩大消费的若干措

施》中“举办有影响力的体育赛事和商旅文体展联合促消费”的
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要求，积极探索独具长宁特色的文体商旅融合发展模式，联合区

商务委、区文旅局等部门通过体育赛事激发我区消费活力，推动

长宁区消费资源高效联动，实现消费场景共享与互补，积极助力

我区经济社会发展。

一、以文体场馆新地标为载体，探索文体商旅融合创新模式

文体场馆作为重要的公共空间和活动载体，区体育局积极推

进上海国际体操中心、娄山关路 445 弄两个重大项目建设，推动

体育场馆与商业街区串联，探索创新长宁特色文体商旅融合模

式。

（一）将“网红”文体地标转化为消费“长红”

一是持续推进两大工程项目。上海国际体操中心预计于

2026 年 6 月竣工，现阶段正积极推进体操中心功能布局、场馆

运营、赛事引进等相关工作。场馆建成后，将利用体操中心优越

的区位条件和便捷的交通优势，将其作为区商旅文体融合的核心

枢纽，通过承办国际国内大型赛事、文化活动，打通体育、文旅、

商业、酒店等多领域资源，形成辐射片区的商旅文体融合发展格

局，带动周边产业链协同发展。娄山关路 445 弄综合项目预计于

2025 年三季度竣工，现已启动运营招标工作。项目位于天山社

区核心地块，毗邻金虹桥、尚嘉中心、虹桥南丰城及上海世贸商

城，资源集聚效应显著，旨在将其打造成“城市客厅”，进一步

提升虹桥地区国际商务商贸环境，通过全民健身、社区服务、文

化活动及青少年训练的有机结合，为居民提供更加便捷、多元的
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文体商旅融合生活体验，助力构建宜居宜业的现代化社区。

二是积极串联特色文体地标。充分将赛事场馆、旅游景点、

商业街区等串联，结合商业消费、旅游线路等，建立“体育+商

业+旅游”新模式。虹桥体育公园自 2023 年开业至今，共举办赛

事演出 70 余场，赛事、文艺、时尚等功能属性不断增强。外环

生态绿道驿站借助文体活动人流效应提供便民服务，举办展览、

科普、亲子活动等，开通自行车租赁和露营预约，助推体育场所

多元业态融合发展。李宁运动中心落地海粟文化广场，开设品牌

旗舰店+健身房新模式，携手海粟开展专属社群活动，将运动时

尚与工作生活相连接。2023 年，长宁区举办第九届“应氏杯”

世界职业围棋锦标赛总决赛，开、闭幕式与正式比赛分别在龙之

梦大酒店和上生·新所举行，带动周边商圈消费辐射的同时，又

使上生·新所这一充满历史风貌的“网红”新地标为赛事增添人

文气息。配合上海体育推出“跟着地图去打卡”来一场说走就走

的 citywalk 探寻城市体育脉络活动，以长宁温水游泳池、仙霞

网球中心、华政中华全国体育协进会办公旧址为体育地标，串联

形成特色体育文化线路，同步推介周边艺术展览、商圈优惠信息，

深度挖掘长宁体育文化历史底蕴和消费场景。

（二）将体育场馆市场“活力”转化为消费“动力”

一是优化长宁体育设施布局。以“内环-中环-外环”体育载

体建设为抓手优化设施布局，内环推进上海国际体操中心、上海

国际体操中心游泳馆、长宁温水游泳池、长宁网球场公共体育场
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馆发展。中环推进娄山关路 445 弄综合项目、仙霞网球中心、延

安中学体育中心、西郊体育中心、洛克体育公园、新虹桥中心花

园球场资源整合。外环推进虹桥体育公园、长宁生态绿道、临空

滑板公园、虹桥携程体育场等设施运营。以优化体育设施布局为

切口，为实现文体设施联动升级，提升区域文体设施知名度和影

响力奠定扎实基础。

二是提升场馆效率，赋能体育消费。区体育局高效整合区内

场馆设施资源，响应市局体育消费券配送，积极促进“体育+消

费”联动发展。截至 2024 年底，全区共有 37 家体育消费券场所

完成签约，包括 2 家区属公共体育场馆、4 家社区公共体育场馆、

31 家社会性体育场馆，每十万人定点场馆数量全市排名第六，

中心城区排名第二。体育消费券场所包含游泳、网球、攀岩、篮

球、乒乓球、搏击、射箭、滑板、跆拳道、台球、室内高尔夫等

十多种体育项目，切实发挥体育消费券促进体育消费的积极作

用，为我区体育消费市场注入新活力。

（三）将智慧平台“功能”转化为消费“潜能”

区体育局高度重视体育智慧平台的宣传推广作用，2023 年、

2024 年结合长宁全民体育节，创新推出“长宁体育场馆万人免

费体验”活动，共计发放 20 万张体育消费券。市民通过智慧平

台“一网通办”长宁旗舰店“便民服务栏”踊跃报名，领取体验

券并到店参与，活动热度逐年攀升。两年来，累计吸引 60 家优

质体育场馆积极参与，涵盖网球、游泳、足球、篮球、滑雪、剑



- 5 -

道、壁球、羽毛球、乒乓球、健身、泰拳、击剑等十余个项目，

实现体育赛事与体育消费双向赋能。

二、以多元化精品赛事为依托，打造文体商旅融合卓越标杆

致力打造多元精品赛事体系，推动赛事与城区特色深度融

合，形成具有长宁亮点的文体商旅融合标杆。

（一）将女子半马赛事“流量”化为消费“增量”

女子半马赛事已连续举办六届，赛事以释放体育消费潜力，

推动“体育+”融合发展为目标，通过多方协同创新，将赛事打

造成为城市发展的“金名片”和拉动内需的“新引擎”，并申报

2025 年上海女子半程马拉松赛作为长三角地区体育消费创新场

景优秀案例。

2023 年，上海女子半程马拉松赛恰逢“五五购物节”，“赛

事+商业”两大盛宴协同发力，助推我区各大商圈迎来客流热潮。

在商旅文体协同作用下，中山公园商圈总客流达到 75.03 万人

次，虹桥—古北商圈总客流达到 77.11 万人次，龙之梦单日销售

额突破 2000 余万元。

2024 年，强力推出“上海女子半程马拉松长宁体育文旅购

物周”活动。以龙之梦城市生活中心为例，其联动女子半马期间，

实现零售额增长超过 20%，获评上海市商务高质量发展专项资金

——商旅文体展联动促消费项目。

2025 年，启动“女子半马 x 长宁商旅文体展”合作，全面

整合区内商业、文化、旅游等多方优质资源，一是联合辖区内中
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山公园、古北-虹桥以及临空等三大商圈，携手 16 家大型综合商

场和特色商业街区的 180 余家重点商业品牌、9 家高档酒店、5

家影院、5 个市区美术馆、3 处公园，推出“上海女子半马消费

节”活动，探索一系列增值服务，激发体育消费新动能。二是借

助“乐品上海”消费券，助力餐饮经济、消费品经济、宠物经济

与商圈联动发力，打造特色消费场景，将“半马赛事流量”转化

为真金白银的“马拉松经济”。三是联合利华、森田药妆、贝泰

妮生物科技、有包信息科技、报喜鸟集团、春秋旅游、上服集团

和九华集团等 8 家长宁重点企业受邀参加赛后市集，同时以“赛

事+体彩+公益”为主题设置体育彩票销售点并赠送文创产品，两

小时销售额达万余元。成功打造集运动、消费、文化、休闲于一

体的多元化盛会，有效带动区域商业活力。

（二）将全民健身赛事“广度”转化为消费“热度”

我区全民健身赛事拥有广泛的参与度和深厚的群众基础，

2024 年“乐动长宁，人人来赛”长宁区第八届运动会期间，共

举办 239 场赛事活动，涵盖 49 个不同项目，形成以赛促消的良

性循环，助力打造全民健身带动体育消费的新态势。

一是以时尚创意为依托，展现体育运动魅力。2023 年 8 月

26 日，“李宁无限可能运动会”在虹桥体育公园成功举办，篮球

场被打造成为时尚秀台，使体育、商业、时尚充分融合。“运动

会”精心设计十字风车瑜伽挑战、空中接力投篮模仿挑战、欧洲

步上篮挑战、乒乓球与篮球挑战等运动与时尚破圈联动环节。
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2024 年“上海之夏”国际消费节以“夏日运动季”为主题，在

武夷路 305 号城市会客厅开展快闪活动，集聚申花足球俱乐部和

三菱重工飞狮足球俱乐部特色球衣、往届世界杯决赛门票等足球

元素，开创体育运动与时尚创意跨界融合新模式。

二是把握奥运项目机遇，打造体商融合场景。积极把握奥运

会新增项目发展机遇，科学优化壁球、霹雳舞及攀岩等项目布局。

全区已建成 2 家壁球馆、6 家攀岩馆、3 家匹克球场，均毗邻核

心商圈，区位优势显著。我区在青少年霹雳舞项目培育方面，采

用社会办训模式，在 2024 年市级最高级别赛事中斩获 2 金 1 银，

展现我区在该项目上的发展潜力。未来将依托壁球、霹雳舞、攀

岩观赏性强、场地适应性高的特点，在商圈内策划举办相关赛事

活动。

三是推动赛事进商圈，构建体商互促格局。2024 年在龙之

梦购物中心、西郊百联、金虹桥购物中心、ArtPark 大融城等商

圈举办“王者荣耀”“康乐球比赛”“8 月 8 日全民健身日”等 7

场全民健身赛事活动，近千人参与，从幼儿园孩童至老年群体，

实现年龄段全覆盖。长宁来福士、虹桥南丰城等重点商业载体充

分发挥街区“快闪”功能属性，紧密结合奥运会、冰雪季等重大

主题，创新打造“欧洲杯奥运观赛盛宴”“乐滑之梦户外真冰场”

等特色体育场景，推动赛事活动与商圈经济深度融合，在实现群

众“广度”与消费“热度”双向奔赴的同时，有效激发文体商旅

的创新活力。
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三、以互动性媒介传播为渠道，讲好文体商旅融合时代故事

以互动性媒介传播为重要抓手，构建全媒体传播矩阵，整合

微信公众号视频号、央广网、上海电视台、Chinadaily、上观新

闻、话匣子等多维度传播渠道，通过图文推送、赛事直播、人文

采访、互动招募等方式全面展现体育赛事、文化体验、商业活动

与旅游资源深度融合成果，讲好文体商旅融合时代故事。

（一）将线上线下宣传“声量”转化为消费“能量”

女子半马赛事期间，区体育局聚焦“上海女子半马消费节”

活动宣传。线上依托上马公众号、上海长宁、长宁体育等新媒体

平台，分专题推出中山公园商圈、临空商圈、虹桥-古北商圈等

系列优惠活动，以商圈为单元精准推送女子半马专属消费满减、

主题快闪等特色内容，其中中国日报海外账号相关报道获 10 万+

浏览量。打通上海发布微信视频号、上海长宁 APP 等媒体，全方

位直播赛事盛况，展现长宁城区魅力，实现以赛兴旅目标；线下

为赛事创新设计“趣享她指南”手册，整合商旅文体资源，为跑

者提供全方位消费指引，打造沉浸式消费体验。通过“赛事+商

业”深度融合模式，实现线上线下立体化传播，不断扩大赛事影

响力，成功将赛事热度转化为消费动能，将媒体宣传“声量”转

化为消费“能量”，实现文体商旅资源有机联动。

（二）将人文采访“故事”转化为文化交流“盛事”

赛事媒体宣传阶段融入人文采访，尽情探索城区、体悟人文、

享受赛事。一是女子半程马拉松赛前期，聚焦跑者在商圈领取装
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备的关键节点，现场采访马耳他共和国驻上海总领事馆代表及参

赛跑者，倾听不同人群对上海女子半马赛事的评价与期待，展现

赛事国际影响力与人文温度。二是与话匣子媒体深度合作，上海

人民广播电台首席主持人秦畅主持专题访谈，邀请蜀山马拉松博

物馆馆长作为长三角友好城区跑者代表，联合上海参赛跑者、区

路跑协会、赛事主办方及上海体育大学体育赛事研究中心专家，

多维度探讨马拉松赛事对城市发展、文化交流及经济促进的深远

意义。三是结合长宁奥运文化，邀请我区国家队运动员——巴黎

奥运会艺术体操冠军郭崎琪、巴黎奥运会游泳项目 2 银 1 铜获得

者唐钱婷为赛事鸣枪发令，赛后对唐钱婷进行采访，通过女子半

马让“长宁奥运底蕴”走进更多人视野，乐享长宁文化、旅游、

体育的独特魅力。

（三）将互动招募“创意”转化为赛事服务“心意”

本年度上海女子半程马拉松赛，区体育局联合区融媒体中心

创新推出女子半马“最美宣传官”招募活动，以年轻化的宣传方

式，打造引流互动新玩法。活动邀请每一位参赛者化身长宁“最

美宣传官”，通过镜头记录备赛故事、赛道风采及冲线瞬间，鼓

励跑者与赛道沿线地标合影，感受都市活力与自然魅力，聚焦赛

前集体热身舞、终点美妆站、鲜花礼遇、闺蜜合影墙、缤纷市集

等特色场景，捕捉幸福瞬间，传递女性奔跑力量。参赛者通过抖

音、微信视频号、快手、小红书等新媒体平台发布作品，添加赛

事话题参与互动，赢取礼品。这一创新举措大幅提升赛事宣传的
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趣味性与参与度，以互动性宣传方式助力商旅文体深度融合。

四、下一步打算

在“2025 上海女子半程马拉松赛消费节”文体商旅深度融

合的基础上，不断创新文体商旅联动模式。

一是不断扩大品牌赛事的平台作用。在市体育局指导下和区

委区政府支持下，将于 4 月 13 日在虹桥体育公园大虹桥冰上运

动中心举办“2025 长三角青少年冰球春季联赛”，共有来自上海、

南京、苏州、杭州等 8 个城市 20 支青少年球队参赛。大虹桥冰

上运动中心作为大虹桥区域首块奥运赛事级冰上运动中心，赛事

的举办将进一步推动长宁区冰雪运动和产业发展，成为联动长三

角体育协同发展的重要平台。同时，在“五五购物节”期间，继

续会同区商务委举办“上海硅巷企业 3V3 篮球赛”等 4 项赛事活

动，推动赛事进商圈，积极发挥好赛事引流作用，为商圈集聚人

气。

二是持续深化特色赛事的溢出效应。对照 3 月 28 日市河湖

长制林长制工作会上，陈吉宁书记指示的“举办更多特色林下文

体活动”要求，协同区生态环境局、区绿化市容局、区妇儿办等

部门在“六一”前后举办“生态亲子定向赛事”系列赛事活动，

更好地将自然社交、科普娱乐、绿色空间等融入到赛事活动中，

为儿童亲近自然、探究自然提供载体，提高儿童的获得感、幸福

感、安全感。

三是接续发挥群众赛事的覆盖作用。2025 年将举办近 200
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场“乐动长宁”全民健身赛事活动，并将于 8 月 8 日举办第三届

长宁全民体育节，结合长宁深厚的历史人文底蕴，在人文景区、

历史风貌街区、时尚地标等特色区域举办骑行、徒步、定向打卡

等体育活动，让市民在运动中感受长宁的文化魅力与城市活力。

同时，继续推出万人免费体育健身服务，邀请更多体育场馆参与

活动，为场馆推广宣传提供平台，也让更多市民群众体验运动的

乐趣。

长宁区体育局

2025 年 4 月 17 日

联系人姓名：夏宝健 联系电话：22051206

联系地址：长宁路 599 号 邮政编码：200050


	（二）将体育场馆市场“活力”转化为消费“动力”

