
关于扶持纾困社区长者食堂、社区长者餐桌的建议

（代表建议 068）

曹欣礼

近年来，长宁区持续优化社区养老服务，因地制宜、布点服务，

建设了一批社区长者食堂、社区长者餐桌。其中，6家长者食堂获评

市级优秀社区长者食堂。然而，区内社区长者食堂、社区长者餐桌的

发展并不均衡，一些地段较好、生意较好的点位，按照区民政局政策

享受补贴也较多。而一些本身设置为了弥补空白点、为周边交通不便

利的老人解决实际困难的点位在经济大环境不景气的当下，生存尤为

困难，有的因无法享受扶持政策而最终关门谢客。致使，区内“养老

服务的阳光不能普照”问题显现。

建议 1：优化对社区长者食堂和长者餐桌的扶持政策，多渠道解

决困难，保障基础服务。构建托底、激励、奖励政策相结合的多元支

撑体系，确保助餐服务稳定发展。

建议 2：主动了解服务对象和经营主体的实际需求，充分发挥市

场作用，合理运用政策支持，维持社区养老助餐服务的平稳、长效运

营。

建议 3：推动“美团、饿了么”等线上平台对社区养老助餐点位

给予优先派单、接单奖励等支持，提升服务场景的质量和效率。

建议 4：鼓励并整合区内优质养老助餐资源，推动其发展壮大，

形成具有长宁特色的养老助餐品牌，提高服务影响力。


