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上 海 市 长 宁 区 教 育 局 文 件

长教〔2025〕17 号

长宁区教育局对长宁区第十七届人大六次会议

第 023号代表书面意见的答复

办理结果：解决或采纳

杨敏姬代表：

您提出的关于“加强家校社协同育人”的书面意见收悉，经

研究，现将办理情况答复如下：

坚持立德树人根本任务，着力构建学校、家庭、社会三结合

的育人体系，形成多方协同育人合力，是近年来长宁激活教育生

态的行动方向，是长宁活力教育综合改革重要项目之一，也是长

宁创办“每１所家门口的好学校”的关键保障。区教育局积极发
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挥教育系统优势，凝聚“校-家-社协同合力”，着力建设更具内涵、

高质量发展的活力教育，形成了一定的经验和做法，为促进长宁

学生活力成长提供了重要保障。

一、发挥学校主导作用，从制度与渠道打通协调育人的纵横

脉络

一是从区域、学校层面将“校-家-社共育”作为重点内容纳

入“十四五”教育规划和区域综合改革项目中来，通过校长述职、

专项督导等来驱动和落实。二是 100%中小学、幼儿园成立了家委

会，并纳入学校管理委员会。家委会参与学校管理委员会联席会

议制度下的议事、听证、评议和监督，全面参与关系学校发展和

学生切身利益的重大事项。三是中小学充分发挥全员导师制优势，

通过家访、家长会、接待日、开放日、学生日志、综合素养评价、

公众号等举措，畅通日常沟通渠道。学校实施全员导师制，学生

人人有导师，以此促进师生关系和家校关系。学校从开学前家访、

常规家访和必要家访等方面规范家访流程，促进家校建立积极、

有效、充分沟通。

二、加强家庭教育指导，从内容与队伍规范协同育人的关键

要素

一是规范家长学校建设。指导学校制定“一校一案”的家长

学校建设方案和满足家长需求的“家长学校课程实施方案”，确保

有课程、有师资、有阵地，提供全天候、全方位、全覆盖服务。

二是加大家庭教育分层分类指导研究。幼儿园阶段，重点开展家



— 3 —

庭教育中陪伴、亲子关系、游戏、启蒙和行为习惯培养等有关指

导；小学阶段，以区域教育综改项目为引领，围绕小学“激趣学

习”推进家校社共育“阅读”“劳动”“运动”“艺术”“信息”“科

学”计划项目；初中阶段，以“亲子沟通”为主题，围绕青春期

心理、身体、情绪、叛逆等主题开展指导；高中阶段，重点开展

人际关系、学业压力、成功教育、责任教育、生涯教育、网络教

育等有关指导。三是注重家庭教育指导工作队伍建设。组织开展

家庭教育指导师培训，全面提升学校家庭教育指导工作能力。选

送骨干教师参加上海市家庭教育师资培训，形成了初中“青春期

家庭教育指导师”工作团队。

三、统筹社会优质资源，从路径与空间丰富协同育人的共享

网络

区教育局整合社会教育资源，促进共享机制，培养学生社会

责任感、创新精神和实践能力。一是盘活校外及区域内资源，共

享优质活动。区教育局充分发挥少年宫、少科站、劳技中心等各

基地、中心和场馆功能，组织学生开展艺术教育、影视教育、劳

动教育和科技教育，形成了系列特色活动。社区学院牵头提升区

域内 10 个学生社区实践指导站为学生服务的能力，让学生社区实

践指导站在假期中成为学生活动和实践的乐园。二是常态化做好

中学生社会实践（志愿服务）基地的遴选及培训、岗位发布等工

作。目前区域内共有 84 家区级学生社会实践基地。三是联合相关

部门共创系列“大教育”品牌。如与关工委、团区委联手形成了
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“老少学马列、永远跟党走”思想引领品牌、医教结合建立了守

护身心健康的“心理顾问制”、文教结合传承和弘扬中华优秀传统

文化的国际少儿生肖绘画作品展等。

我们将坚持原有发展经验与优势，以区域“教联体”建设为

抓手，不断深化与各部门的横向联动。指导各学校凝聚校家社合

力，形成“教联体”一校一案，为长宁活力教育提供良好的生态、

环境与支持，促进长宁学生活力成长。

长 宁 区 教 育 局

2025 年 5 月 23 日

长宁区教育局办公室 2025 年 6 月 10 日印发


