
长健促办〔2024〕5 号

关于表彰健康长宁行动优秀案例（第二批）

的通知

区健康促进委员会各成员单位：

为贯彻落实健康中国战略，助力健康上海行动，长宁区

结合实际制订了《健康长宁行动（2019-2030 年）》。健康长

宁行动实施以来，各成员单位依托政府主导、跨部门协作、

全社会动员的工作机制，以专项行动为引领，有序落实各项

工作举措，在实践中获得公众广泛认同并产生良好社会效应。

为更好地宣传、推广健康长宁行动取得的实效，区健促

委对 2022 年至 2024 年发生在健康长宁建设领域，对提高长

宁居民健康水平、推动卫生健康事业高质量发展取得突出成

就的举措、项目和工作进行征集，产生了健康长宁行动优秀

案例（第二批），现对健康长宁行动优秀案例（第二批）进

行表彰，以激励全区各行各业、社会各界积极参与健康长宁

建设，形成健康长宁行动的强大合力，为健康上海建设提供

有特色的长宁经验。



附件：健康长宁行动优秀案例（第二批）

长宁区健康促进委员会办公室

2024 年 11 月 22 日



附件：

健康长宁行动优秀案例（第二批）

1. 长宁开出“小蓝花”——全市首家城区级认知障碍赋能中

心启用（长宁区民政局）

2. 探索超大型城市生物多样性保护的实践（长宁区生态环境

局）

3. 中山公园区域慢行地图（长宁区建管委）

4. “视频+图文+考核”监管套餐 破解学校食堂复用餐饮具

清洗消毒难题（长宁区市场监管局）

5. 新长宁集团总部多举措创建健康企业（长宁区国资委）

6. 首届全民体育节，助力健康长宁建设（长宁区体育局）

7. 虹桥公园商业圈融合提升（长宁区绿化市容局）

8. 金虹桥仁吉健康服务点 有温度的职场家庭医生（长宁区

总工会）

9. 专业、便捷的辅具服务增强了残疾人感受度（长宁区残疾

人联合会）

10. 统筹资源 做细服务 织密社区幸福养老网（新华路

街道办事处）

11. 多元融合落实食品安全“两个责任”（江苏路街道办事

处）

12. 深入推进“1+4+6+N”模式 打造“15 分钟健康服务圈”

（华阳路街道办事处）

13. 关爱健康生活 提升健康理念（周家桥街道办事处）



14. 提升健康素养 建设健康居委（天山路街道办事处）

15. 结伴同行 拥抱健康 加强健康自我管理（仙霞新村

街道办事处）

16. 古北之源广场健身步道 实现社区 15 分钟健身圈（虹

桥街道办事处）

17. 绿色宜居程家桥 幸福养老变享老（程家桥街道办事

处）

18. 数字家园 健康社区（北新泾街道办事处）

19. 健康活力 同 Xin 街区（新泾镇人民政府）

20. 管理推进神经内科全面发展 促进脑精准医疗高质量

建设（上海市同仁医院）

21. “光华云医堂”健康直播间（上海市光华中西医结合

医院）

22. 全区中药处方“e”审“云”配（长宁区天山中医医院）

23. 爱护心灵之窗——近视预防进校园（长宁区中医治未

病中心）

24. “互联网+母婴居家护理”精准服务模式的探索与实践

（长宁区妇幼保健院）

25. 推进长宁区儿童早期发展基地建设（长宁区妇幼保健

所）

26. “家-校-医-社”四方协同 早期预防青少年“游戏障

碍”（长宁区疾病预防控制中心精神卫生分中心）

27. 基于“医防融合 精准科普”的家庭医生签约患者一站

式健康管理工具包开发与应用探索（长宁区疾病预防控制



中心）

28. 精准科普工具包的多场景应用赋能社区医防融合慢病

管理新模式的探索（新华街道社区卫生服务中心）

29. 青囊授道润童心 医教同行传国粹（江苏街道社区卫

生服务中心）

30. 建设“拾吾医站” 实践社区健康管理新模式（华阳

街道社区卫生服务中心）

31. 听“健康快闪” 享品质生活（周家桥街道社区卫生

服务中心）

32. 医防融合健康管理 功能社区家庭签约服务“新内核”

（天山路街道社区卫生服务中心）

33. 基于公卫康复联盟的女性全周期盆底康复服务（仙霞

街道社区卫生服务中心）

34. 健康伴“吕” 医路同行（虹桥街道社区卫生服务中

心）

35. 基于综合照护模式对居家安宁疗护病人的服务流程再

造（程家桥街道社区卫生服务中心）

36. “愈”见阳光——三位一体伤口造口智慧护理服务（北

新泾街道社区卫生服务中心）

37. 在家门口享受“一站式”优质中医药巡诊服务（新泾

镇社区卫生服务中心）

38. 点亮健康教育之光 铸就校园健康活力（上海市天山

初级中学）


