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长卫健发〔2023〕123 号

关于印发《2023 年长宁区

早餐健康优化专项行动方案》的通知

区疾病预防控制中心、各相关餐饮机构和餐饮网点：

根据《关于印发“两旧一村”改造工程等民心工程三年行动

计划（2023-2025 年）的通知》（沪委办〔2023〕19 号）、《上

海市国民营养计划（2019-2030 年）实施方案》、《2023 年上海

市早餐民心工程实施方案》（沪商服务〔2023〕155 号）等要求，

贯彻落实《关于印发<2023 年上海市早餐健康优化专项行动方案>

的通知》(沪卫食品〔2023〕11 号)、《关于印发<健康早餐指南（试

行）>和<健康早餐示范网点建设指南（试行）>的通知》(沪卫食

品〔2023〕12 号)等工作，推进长宁区早餐工程建设，助力早餐食

品更健康，不断提升早餐品质，持续加强市民群众满意度和获得
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感，区卫生健康委、区商务委联合制定了《2023 年长宁区早餐健

康优化专项行动方案》，现印发给你们，请遵照执行。

特此通知。

上海市长宁区卫生健康委员会 上海市长宁区商务委员会

2023 年 11 月 1 日


